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Frauennetzwerk3 holt 
Herzensprojekte vor den Vorhang 

• 8. Mai 2023, 14:50 Uhr 
•  24. Mai 2023 

 
19:00 Uhr  
Rainerstraße 5, Rainerstraße 5, 4910 

Ried im Innkreis  

IN KALENDER SPEICHERN  

 
• Das Team des Frauennetzwerk3, bestehend aus Carmen Palisa, Eva 

Kapsammer und Eva Hebertshuber, freut sich auf ein anregendes 
Kamingespräch. 

• Foto: Eventfotografie Kyra Palisa 

Mit einem neuen Format macht die Frauenberatunsstelle 
„Frauennetzwerk3“ auf Frauen aufmerksam, die mit ihren 
Herzensprojekten „die Welt verändern“. 

RIED IM INNKREIS/GRIESKIRCHEN. Die Frauen erzählen am 24. Mai um 19 Uhr in 
der Giesserei in Ried im Innkreis im Rahmen eines Kamingesprächs, wofür 
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sie brennen. Eva Kapsammer, Leiterin des Frauennetzwerk3, erklärt: „Frauen, 
die für ihre Sache brennen, stecken an und verändern so die Welt. Sie 
inspirieren uns.“ 

Frauenvielfalt im Kamingespräch 

Mit dabei ist auch Elisabeth Trawöger aus Schlüßlberg. Trawöger 
entwickelte in ihrer Arbeit als Krisenmutter eine Methode, in der sie die 
Verbindung zwischen der leiblichen Familie und dem Kind auf eine 
liebevolle Weise präsent halten konnte. So half sie ihren Schützlingen, 
Trennungserfahrungen zu verarbeiten, Vorfreude zu entfachen, Bindung 
auch in der Entfernung zu erleben und ihre Beziehungsfähigkeit zu 
fördern. Ingrid Sompek aus Tollet wird mit ihrem Ziehharmonika Spiel die 
Veranstaltung musikalisch umrahmen. Weiters im Gespräch sind Stephanie 
Doms, Autorin und Lebensfreudetrainerin; Sabine Traxler, Radiomacherin 
und Regina Barth, Stadtentwicklerin. 

Anmeldung 

Eine Anmeldung per E-Mail an hallo@frauennetzwerk3.at ist erforderlich. 
Der Eintritt kostet zehn Euro, Mitglieder genießen den Abend kostenlos. 
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